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I-MERKEZİN MİSYON VE VİZYONU

          Boğaziçi Üniversitesi Psikoloji Uygulama ve Araştırma Merkezinin ana misyonu Psikoloji Bölümü’nde yürütülmekte olan Klinik Yüksek Lisans ve Doktora programlarında öğretim gören öğrencilerin klinik uygulama deneyimlerini klinik psikoloji alanındaki öğretim üyelerinin verdiği süpervizyon altında geliştirmelerine olanak sağlamaktır. Yurtdışında da Klinik Yüksek Lisans ve Doktora programlarının uygulama ayağı benzer şekilde Üniversite bünyesinde yer alan merkezlerde yürütülmektedir. BÜPAM Türkiye’de Klinik Psikoloji Yüksek Lisans programları arasında böyle bir merkezi oluşturan ilk Üniversite merkezidir. Yıllardır BÜPAM bu konuda bir çok üniversiteye önderlik yapmayı misyonunun bir parçası saymıştır. 

          BÜPAM’ın Misyonunun bir diğer ayağı klinik psikoloji alanında uzmanlaşmaya destek verecek ileri eğitimleri hem öğrenciler hem de klinik sahada çalışan uzmanlara vermektir. Bu doğrultuda çeşitli eğitim, konferans çalışmaları düzenlemektedir.

          Son olarak, BÜPAM psikoloji alanında özellikle klinik psikoloji ile ilişkilenen alanlarda temel araştırmalar ve uygulamaya dayalı araştırmalar yürütmeyi misyonunun üçüncü temel ayağı olarak görmektedir.

          BÜPAM’ın vizyonu, ülkemize iyi bir klinik donanımla yetişmiş uzman klinik psikologların yetişmesine katkıda bulunmaktır.

II-MERKEZİN TARİHÇESİ, AMACI VE HEDEFLERİ

        Psikoloji Bölümüne bağlı olarak çalışan BÜPAM 1994 yılında kurulmuştur. Yukarıda da belirtildiği gibi BÜPAM’ın temel amacı nitelikli klinik psikolog yetiştirmeyi amaçlayan Psikoloji Bölümü Klinik Yüksek Lisans ve Doktora programlarında öğrenim gören öğrencilerin psikoterapi, psikolojik değerlendirme gibi uygulama alanlarında deneyim kazanmaları için donanmlı bir kurumsal altyapı sağlamaktır. Klinik süpervizyon altında yüksek lisans ve doktora öğrencilerinin yürüttükleri bireysel psikoterapi uygulamaları sayesinde başta Üniversitemiz öğrencileri ve personeli olmak üzere kaliteli psikolojik hizmet sunmak da amaçlardan bir tanesidir. 

BÜPAM her yıl alanda uzman diğer kuruluşlar ve uzmanlarla işbirliği yaparak çeşitli eğitim ve alana ilişkin konferans/sempozyım/seminer çalışmaları yürütmektedir. Bu çalışmaların amacı ulusal ve uluslararası düzeyde psikoterapi alanında uzman kişiler ile alanda gelişmekte olan yüksek lisans, doktora ve yeni mezun uzmanlara yönelik mesleki gelişimlerine destek vermektir. 

BÜPAM’da yürütülen araştrımalar temelde iki gruba ayrılır. Birinci grupta ihtiyaç analizine dayalı, psikososyal gelişim alanlarına ilişkin mevcut durumların tespitlerine yönelik temel nitel ve nicel araştırmalar yürütülmektedir. İkinci grupta psikososyal gelişime destek kapsamında, erken çocukluk, ergenlik, anne eğitimleri gibi alanlarda önleyici ve iyileştirici mahiyete sahip programlar geliştirilip, bu uygulama programlarının etkinliğinin değerlendirilmesini içermektedir. Böylece alana etkinliği araştırılmış programların yaygınlaştırılması için altyapı çalışmaları yapılmış olmaktadır.

III-MERKEZİN TEMEL POLİTİKA VE ÖNCELİKLERİ

          BÜPAM’ın temel politika ve öncelikleri bilimsel, nitelikli klinik psikoloji alanına ilişkin uygulama ve araştırma yapmaktır. Bu çalışmalardan üretilecek bilimsel yöntem ve bulguların alanda yetişmekte olan öğrenciler ve uzmanlarla paylaşılmasını kapsar. 
          BÜPAM’ın son iki yıldır yürütmekte olduğu erken çocukluk dönemine ilişkin ebeveynlerin bilgi ve becerilerini geliştirme odaklı araştırma ve uygulama projesi doğrultusunda belediyelerin erken çocukluk dönemini etkin olarak hizmetlerle değerlendirebilmesine katkı sağlamak önem verdiğimiz toplumsal hedeflerin başında gelmektedir.
IV-MERKEZDE YETKİ, GÖREV VE SORUMLULUKLAR
Örgüt Yapısı
Merkez Müdürü: Serra Müderrisoğlu
Merkez Müdür Yardımcısı: Öğr. Gör. Dr. Nur Yeniçeri
Yönetim Kurulu Üyeleri: Prof. Dr. Güler Fişek, Prof. Dr. Falih Köksal, Prof. Dr. Feyza Çorapçı, Doç. Dr. Serra Müderrisoğlu, Prof. Dr. Ayşecan Boduroğlu, Öğr. Gör. Dr. Nur Yeniçeri
Merkez Genel Kurul Üyeleri: (Tüm Psikoloji Bölümü üyeleri) Prof. Dr. Falih Köksal, Prof. Dr. Feyza Çorapçı, Doç. Dr. Serra Müderrisoğlu, Prof. Dr. Ayşecan Boduroğlu, Öğr. Gör. Dr. Nur Yeniçeri, Doç. Dr. Adil Sarıbay, Prof. Dr. Ali Tekcan, Dr.Öğr.Üyesi Elif Duman, Dr.Öğr.Üyesi İnci Ayhan, Dr.Öğr.Üyesi Deniz Tahiroğlu, Dr.Öğr.Üyesi Gaye Soley

V-MERKEZ TARAFINDAN DÜZENLENEN EĞİTİM PROGRAMLARI
	Eğitim Programının Başlığı
	Görev Alan Merkez Üyeleri
	Düzenlendiği Tarihler
	Katılan Kişi Sayısı

	Ev Ziyareti Temelli Aile Rehberliği Programı 19-36 ay Müfredatı Eğitimi
	Serra Müderrisoğlu
Feyza Çorapçı
	15-18 Nisan 2019
	24

	Ev Ziyareti Temelli Aile Rehberliği Programı Süpervizör Eğitimi
	Serra Müderrisoğlu
Feyza Çorapçı
	11 Mart 2019
22Ekim 2019
17Aralık 2019
	4



VI-TOPLUMA HİZMET

          BÜPAM bünyesinde yukarıda da belirtilen hizmetler ve yürütülen projeler temelde topluma hizmet başlığı altında ele alınabilir. Çocuğun iyi olma halini destekleyen, yoksulluğu ortadan kaldırmaya yönelik psiko-sosyal gelişimi destekleyen Ev Ziyareti Temelli Aile Rehberliği programı gelişimin en hızlı dönüştüğü ilk 3 yılı kapsamaktadır. Projenin temel hedefi, yerel yönetimlerin 0-3 yaş gelişimi için ailelere sunabilecekleri ve bölgelerinde yaşayan dezavantajlı ailelere sunabilecekleri bilimsel altyapısı olan bir uygulama programını uygulayabilir hale getirmektir.
          Erken çocukluk (0-3 yaş), fiziksel, bilişsel ve sosyo-duygusal becerilerin hızla geliştiği bir dönemdir. Bu dönemde kazanılan beceriler, çocuğun ailesine ve sosyal çevresine olan uyumunu kolaylaştırmakta ve okul başarısına katkıda bulunmaktadır. Erken dönemde bu becerilerin gelişimine çevrenin, özellikle ebeveynlerin desteği büyük önem taşımaktadır. Ancak, yoksulluğa bağlı risk etmenleri ailenin desteğini olumsuz yönde etkileyerek çocukların gelişim potansiyellerini ortaya koymalarını engelleyebilmektedir. Bunun sonucunda ortaya çıkabilecek gelişimsel sorunlar, özellikle de kronikleştiğinde müdahale süreci uzun süreli, yoğun ve nispeten zor olabilmekte; hem çocuk ve ailesi için hem de toplum için psikolojik, sosyal ve ekonomik bedeli ağır sonuçlar doğurabilmektedir. Dolayısıyla, erken dönemde uygulanan önleyici müdahaleler, özellikle de risk altında olan ailelere yönelik destekleyici programlar önem taşımaktadır. Gelişimde kritik bir dönem olan ilk üç yaşa yönelik önleyici müdahale programlarının geliştirilmesi ve uygulanması, özellikle bu yaş grubundaki çocukların yaklaşık üçte birinin yoksulluk içinde olduğu genç nüfusa sahip olan ülkemizde en öncelikli gereksinimlerdendir. 
          Bu gereksinimlerden yola çıkarak, BÜPAM ile Bernard van Leer Vakfı 2016 yılından bu yana ilgilenen belediyelerin insan kaynağı kapasitesini eğiterek topluma sundukları hizmetlere 0-3 yaş fırsat dönemini etkin değerlendirebilecek bir ev ziyareti programı geliştirip uygulamaktadır. Özellikle fırsat eşitsizliği yaşayan düşük gelir ve eğitim düzeyine sahip ailelere yönelik geliştirilen aile rehberliği programı hamileliğin son 3 ayından çocuğun 3 yaşına gelene kadar olan zaman çerçevesinde aile ile 2 haftada bir yaklaşık 30’ar dakikalık ev ziyareti formatı kullanmaktadır. Geliştirilen programın üç ana hedefi vardır: 1. Anne bebek etkileşiminin en başından bebeğin gelişimsel özelliklerine uyumlu şekilde desteklemek, 2. Anne ve bebeğin sağlıklı beslenmesini desteklemek ve 3. Annenin ruh sağlığını desteklemek.
Program ilk aşamasında 4 ilçe belediyesinde (Beyoğlu, Maltepe, Sarıyer, Sultanbeyli) uygulanmıştır. Projenin araştırma ayağı olan programın etki değerlendirme çalışmaları halen devam etmektedir. Projenin yeni aşamasında öncelik oluşturulan bu programın yaygınlaşabilmesini desteklemektir. Bu doğrultuda Istanbul Büyükşehir Belediyesi bünyesinde  var olan 22 ISADEM (Istanbul Aile Danışmanlık ve Eğitim Merkezlerinde) kapsamında bu programın uygulanması gerçekleşmek üzeredir. Ayrıca Gaziantep Büyükşehir Belediyesi, İzmir Büyükşehir Belediyesi, Ankara Büyükşehir Belediyesi ve Karşıyaka Belediyesi benzer şekilde bu programı uygulamayı talep etmiştir. 
          Yaygınlaştırma çalışmaları kapsamında yerel yönetimlere uygulayıcı, süpervizör eğitimleri ile eğitici eğitimi ve 0-3 yaş farkındalık kampanya yürütmeye ilişkin eğitim ve eğitici eğitim verilecektir, saha süreci düzenli süpervizyon ve danışmanlık verilerek desteklenecektir.

VII-PERFORMANS BİLGİLERİ

          Bu yıi 13. Psikanalitik Bakışlar Sempozyumu yine Istanbul Psikanaliz Eğitim Araştırma ve Geliştime Derneği (PSİKE) ile birlikte düzenlenmiştir. Bu sempozyumda güncel psikanaliz konularınna ilişkin belirlenmiş bir tema etrafında sunumlar ve vaka tartışmaları gerçekleştirilmektedir.

          Yine geçmiş yıllarda olduğu gibi, özellikle Klinik Yüksek Lisans öğrencilerimizin klinik staj deneyimini zenginleştirmek için düzenlediğimiz aylık Klinik Psikolog/Psikanalist Bella Habip ile vaka sunum ve tartışmalarının dökümü aşağıdaki tabloda verilmiştir.






VIII-MERKEZ TARAFINDAN DÜZENLENEN BİLİMSEL TOPLANTILAR

	Faaliyetin Tarihi
	Faaliyetin Türü
	Faaliyetin Adı
	Faaliyeti Yapan
Birimin Adı

	07-08/12/ 2019
	Sempozyum
	13. Psikanalitik Bakışlar
	BÜPAM ve PSIKE

	11/01/2019
	Seminer
	Uzm. Psik Bella Habip ile Aylık Psikanalitik Vaka Tartışmaları
	BÜPAM

	08/02/2019
	Seminer
	Uzm. Psik Bella Habip ile Aylık Psikanalitik Vaka Tartışmaları
	BÜPAM

	08/03/2019
	Seminer
	Uzm. Psik Bella Habip ile Aylık Psikanalitik Vaka Tartışmaları
	BÜPAM

	12/04/2019
	Seminer
	Uzm. Psik Bella Habip ile Aylık Psikanalitik Vaka Tartışmaları
	BÜPAM

	10/05/2019
	Seminer
	Uzm. Psik Bella Habip ile Aylık Psikanalitik Vaka Tartışmaları
	BÜPAM

	14/06/2019
	Seminer
	Uzm. Psik Bella Habip ile Aylık Psikanalitik Vaka Tartışmaları
	BÜPAM

	11/10/2019
	Seminer
	Uzm. Psik Bella Habip ile Aylık Psikanalitik Vaka Tartışmaları
	BÜPAM

	0 8/11/2019
	Seminer
	Uzm. Psik Bella Habip ile Aylık Psikanalitik Vaka Tartışmaları
	BÜPAM



IX-MERKEZ PERSONELİNİN MERKEZ AMAÇLARI ÇERÇEVESİNDE KATILMIŞ OLDUĞU TOPLANTILAR 

	Faaliyetin Tarihi
	Faaliyetin Türü
	Faaliyetin Adı
	Faaliyeti Yapan
Birimin Adı

	19-21 Eylül 2019
	Sempozyum 
	2. Gelişim Psikolojisi Sempozyumu
	Ege Üniversitesi, Psikoloji Bölümü



X-MERKEZDE SÜRDÜRÜLEN PROJELER VE RAPOR DÖNEMİNDE TAMAMLANAN PROJELER

	Proje Adı
	Yürütücü-Ortak Yürütücü
	Destekleyen Kurum/Kuruluş
	Proje Bütçesi
	Başlangıç Tarihi
	Durumu

	Erken Çocukluk Döneminde Gelişimin Desteklenmesi
	Prof. Dr. Feyza Çorapçı
	Bernard Van Leer Vakfı
	EUR 67,500.00
	1 Ekim 2017
	Devam ediyor



XI-MERKEZİN 2020 YILI İÇİN YILLIK ÇALIŞMA PROGRAMI
Performans Değerlendirme Kriterleri

	Kriterler
	Sayısal Hedef

	Makale
	2

	Konferans Katılımı
	1

	Bildiri Sunumu
	2

	Sempozyum Düzenleme
	1



[bookmark: _GoBack]XII-ÖZDEĞERLENDİRME
          BÜPAM’ın yürütmektde olduğu araştırma tamamlandığı zaman 2020 yılında ok daha fazla bilimsel makale ve konferans sunumu olması beklenmektedir. Dolayısıyla, 2019 yılının istendiği kadar üretken geçmemiş olması projenin hala sürmekte olması ile ilişkilidir.
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